
« LA PRIERE » 

LA PRIERE : Moyen de communication avec Dieu pour le rencontrer, façon d’exprimer sa foi. La prière est un besoin, un désir, que 
Dieu met dans le cœur de l’homme, afin que l’homme Le rencontre. Même s’il a parfois l’impression que Dieu est sourd à ses prières, 

le Peuple de Dieu le prie en lui disant : « Je crie vers toi, Seigneur, écoute mon appel, que ton oreille se fasse attentive à l’appel de ma 

prière ! »  Ps 130 

Activité 1  

Retrouve dans l’Ancien Testament comment les Patriarches, les Prophètes, s’adressaient à Dieu. 

MOISE (Exode 3, 3-6 et 13-15), JEREMIE (Jérémie 15, 14-18) 

Activité 2  

Jésus lui-même a prié dans la solitude, dans le secret, pour dire son amour au Père, accepter sa volonté jusqu’à la croix, dans l’absolue 

confiance que sa prière sera exaucée. Il a appris à ses disciples à prier. 

 

 

  
     Comment Jésus priait 

Marc 1 (35) :  Quand ?   Où ? 

Jean 17 (11) :  A qui s’adresse-t-il ? Pour qui prie-t-il ? 

Luc 22 (41-42) : Comment ? Que dit-il ? 

  
     Jésus nous invite à prier 
  
  

Matthieu 7 (7) : Cherchez et vous ………………….. 

                          Frappez et l’on vous ……………….. 

Marc 11 (24) : Tout ce que vous demanderez dans ……………… 

Matthieu 18 (19) : Quand 2 ou 3 unissent leurs voix…… 

  
  
     Jésus nous dit comment 
     prier 

Luc 11 (6) : Quand tu pries, retire-toi dans ………………., ferme 

                    sur toi la porte, et prie ………………………… 

Luc 11 (7) : Dans vos prières, ne ……………………… 

Matthieu 6 (9-13) : Quand vous priez, dites……………………….. 

 
    Jésus exauce les prières 

Matthieu 9 (2) : …Jésus, voyant leur foi, dit au paralytique ………. 

(Cherche d’autres personnages qui ont eu leurs prières exaucées) 

  « Pour vivre en Église avec nos frères, la Parole de Dieu nourrit notre foi en Christ ressuscité. » 

Activité 3  

 Retrouve dans les extraits suivants ce qui correspond à la prière de louange (1), 

d’action de grâce (2), de supplication (3), d’abandon filial (4), d’intercession (5) , de demande (6) 

 

 

 

Conseils 

pour prier 
AVANT : choisis un lieu qui ne te distrait pas, qui t’apporte paix, calme, silence et choisis un moment où tu seras disponible, où  

personne ne te dérangera. N’arrive pas essoufflé ou la tête pleine. 

PENDANT : Mets-toi en présence de ton Père qui est là dans le secret. Remercie-le d’être toujours à ton écoute. 

Demande-lui de t’aider à le rencontrer. Choisis l’attitude qui te réussit le mieux (assis, à genoux, debout) pour que ton corps t’aide au 

calme et exprime l’amour, le respect que tu as pour Dieu. Parle lui comme un confident. Dis-lui que tu l’aimes, que tu as confiance en 

lui, que tu sais qu’il est toujours à tes côtés. Offre-lui tout ce que tu viens de vivre ces dernières heures ou ces derniers jours. Confie-lui 

tes peines et tes joies. Demande lui pardon de l’avoir oublié, de ne pas avoir fait ce qu’il nous demande. Qu’il t’aide à vivre dans l’a-

mour. Prie-le pour ceux que tu aimes, ceux que tu n’aimes pas assez, pour tous ceux qui auraient besoin de son aide. Remercie-le aussi 

pour tout ce que tu vis de beau et tout ce qui est beau, bien, dans le monde aujourd’hui. 

APRES : Remercie Dieu pour ces quelques instants de cœur à cœur. Demande lui de rester à tes côtés, que la force de son Esprit t’aide à 

aimer les autres comme Jésus les aime. Confie ta prière à Marie et aux Saints. 

Quelque soit la forme de ta prière (seul, avec d’autres, en silence, en récitant des prières, en lisant un texte, en chantant, en dansant) 

n’oublie jamais de prier ! C’est le seul moyen de rester en communication avec Dieu ! 

Psaume 9 (2) Je te rends grâce, Seigneur, de tout mon cœur, J’énonce toutes tes merveilles, 

J’exulte et me réjouis en toi, je joue pour ton nom, Très-Haut 

……. 

Charles de Foucauld Mon Père, je m’abandonne à Toi, Fais de moi ce qu’il te plaira…. ……. 

Samuel 2S 7 (22) Tu es grand Seigneur, il n’y a personne comme Toi 

Et il n’y a pas d’autre Dieu que Toi seul 

  

……. 

Matthieu 9 (27) Aie Pitié de nous, Fils de David ! ……. 

Prière Universelle Nous te prions Seigneur pour tous ceux qui souffrent……  ……. 

Luc 18 (41-43) « Seigneur, que je recouvre la vue ! » ……. 

Aumônerie des Gitans  
et Gens du Voyage 


